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114學年度四技二專統一入學測驗共同科目國文 

寫作測驗評分說明 

114 學年度四技二專統一入學測驗國文寫作測驗之命題依據十二年國教新

課綱，朝向素養導向試題發展。題型架構仍與往年相同，即：選擇題 38 題(共 76

分)；寫作測驗 1 題，占 24 分。寫作題屬於題意引導寫作類型，考生在閱讀完引

導文字後，結合其經驗見聞，寫一篇完整文章，敘述對「人際邊界」的感受與體

會。 

 

本次評分規準採三等六級制，依內容、組織、語言三個面向進行評閱。為使

閱卷達一致性及公平性，每份答案卷至少會經過兩位委員評閱，若委員閱卷分數

相差超過標準，則由另一位委員進行三閱，整體觀之，本年度閱卷一致性佳。以

下就寫作試題分析、評閱共識、考生作答狀況等說明。題目全文如下： 

 

二、寫作測驗 ( 24 分 )  

人際邊界是人與人之間相處的界線，包含身體、行為和言語等層面，並可能

會隨著親疏關係而調整。 

當他人跨越人際邊界，我們通常會覺得是干擾、冒犯；若總是對周遭嚴守人

際邊界，我們可能會被人認為冷傲、難相處。有人只接受「相敬如賓」，覺得那

樣才舒適；有人樂於「如膠似漆」，覺得那樣才熱情。我們想與對方「親如兄弟」，

有人會感到歡喜，有人會心存疑慮；聽到對方宣稱「親兄弟，明算帳」，我們或

許會讚許公平，但也可能抱怨疏離。 

請結合經驗或見聞，寫一篇完整的文章，敘述你對「人際邊界」的感受與

體會。文章不用訂題目。 

 

一、寫作試題分析 

引導文字以描述各種人際互動及因人而異的不同反應方式呈現，舉出多種面

向： 

首先，題目中直接指出所謂「人際邊界」指的是「人與人之間相處的界線」，

而這條界線「包含身體、行為和言語等層面」，並且「可能會隨著親疏關係而調

整」。考生可藉此清楚得知所謂「人際邊界」為何？並就其與他人相處互動之生

命經驗探索尋找相關的寫作材料。 

其次，題目第二段開頭寫到：「當他人跨越人際邊界，我們通常會覺得是干

擾、冒犯；若總是對周遭嚴守人際邊界，我們可能會被人認為冷傲、難相處。」

對於「跨越人際邊界」及「嚴守人際邊界」所產生的得失互見情況，考生們可由

此獲得兩種不同面向的思考引導。其他如：「相敬如賓」、「如膠似漆」、「親

如兄弟」、「親兄弟，明算帳」等有無邊界的人際互動模式舉例，進一步提供考
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生更具體的思考方向。「沒有人際邊界」意謂不能適當掌握人際分寸，例如：提

出過分的要求、失當的肢體接觸、偷窺隱私等不顧對方感受的言語或行為；而「人

際邊界很強」則常用來形容刻意保持身體或心理距離、遠離人群等情況。思索「人

際界線」這條線到底要如何安放才是好的？此時不僅是一個寫作題目，更深刻的

進入了考生們真實生命的日常情境之中，使得本年度考題極富當代性與現實性。 

 

二、評閱共識 

在寫作評閱上，本次試題貼近生活現場，所以取材廣泛，各種人際之間的相

處與互動，不論是親人、朋友、情侶、同學、同事，還是在家裏、街頭、學校、

職場，各式各樣的人、事、時、地、物都是可以書寫取材的範圍。如何藉由人際

相處互動中的細節描述，呈現其對「人際邊界」的經驗、見聞、感受、體悟，成

為其寫作重點。只要考生談及人與人、事與事、物與物之間的互動、界線、關係

等，皆屬合題。若能在「人際邊界」的各種可能面向的脈絡中表達立場與看法，

並進一步對自我的感受、體悟提出較深入的描述、探討或反思，即能達到上卷水

準。 

閱卷上依據評分規準，不難判定學生作品的級分。本次寫作由於題目貼近學

生的生活現場，取材相對容易，故考生寫作篇幅相對偏長，部分考生容易將引導

文字引錄於寫作內容中，導致有時篇幅雖多，但未必能呈現出較為深刻或特別的

感受與體悟。整體評閱中可看出此次寫作題目「人際邊界」，引導考生思考出人

與人之間的相處界線，其實不只因人而異，而且也隨著自己當時的心情好壞而有

很大的差異。這條所謂的界線其實並不客觀，也未必真實，它經常是浮動且曖昧

不清。部分考生書寫嚴守「人際邊界」後的各種可能，例如「被人誤以為是高冷」、

「很有原則，反而容易相處」；或者跨越「人際邊界」後，「被好友說好煽情」、

「反而因此跨入了我的心扉」。在同樣的相處互動模式下，卻呈現出截然不同反

應與回饋，因而可以看到此次寫作題目深化及提升了考生對「人際邊界」的思維，

也使考生深刻體悟生命中的多樣性與豐富性。 

 

三、考生作答狀況 

今年度上卷作品內容多取材自學生的日常生活經驗與見聞，皆能在自己對

「人際邊界」的感受與體悟上敘寫，例如：「人類是群居的動物，卻也需要自己

的空間」、「人與人之間的相處，可以視為一門學問，過與不及皆是不好」、「人與

人之間的相處無形中有條界線，應拿捏好恰當的分寸」、「人類是複雜的，人心是

浮動的，所以連定義親密的那條界線也變得曖昧不清」、「於我而言，對人的界線

和評斷從不公正，它全受感情的支配」、「那是一堵圍牆，圍著我的真心和自我」、

「或許我是隻水母，獨自其身的悠遊，想要接近他人卻又被他人所傷」、「人際邊

界是每個人心中的一把尺，丈量自己所做所為的程度」、「熱情可點燃他人，但有

時可能變成熱臉貼冷屁股」、「人際邊界彷彿是在人類心中的另一個住家，倘若有

人擅自跨越邊界，就如同擅自闖入你的住處一般」、「仔細的聽聽內心的最深處，
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用自己最舒適的那一面去和他人相處」，指出了人際邊界的那條線不僅浮動曖昧，

甚至也沒有所謂的公平公正可言。所以分寸的拿捏、尺度的掌握，都成為是否能

夠與人和睦相處的關鍵。而充滿意象隱喻的水母，更令人對人際互動的情景有了

深刻生動的畫面感受。考生對於人際互動中所產生的「人際邊界」，在上卷中都

可見到多樣的取材與深刻的探索思考，並能在文章的書寫與論述的細節中，進一

步深化理路，翻出層層不同的見解。 

在組織方面，考生懂得運用起、承、轉、合的架構，如：首段提出觀點，第

二段展開論述，第三段以科技時代社會互動的疏離，強化情感交流的重要性，第

四段以「總體而言」摘要式重述前文重點。段落間結構布局平穩，理路清楚。或

者以情理交融的方式，理中含情，情中寓理，如：首段定義人際邊界的各種類型；

二段描寫自己被突破底線時的痛苦感受，內心產生強烈的不適、憤怒與無力感；

三段分析自己面對親疏遠近不同的人，突破自己底線時的不同感受。摯友與陌路

不過一線之差，或接納，或排斥，全由感情支配，毫無公正標準可言；末段反思

人際邊界是自己為他人設下的關卡，浮動、曖昧、複雜，甚至連自己也無法掌控

作結。文章結構清晰，條理分明，能夠按照邏輯順序，有效展開每一個主題。段

落之間銜接順暢，能夠引導讀者進行深入思考。此外，也有在自身經驗處境的深

刻描寫下層層遞進，細細書寫，如：首段以四個「不管」，指出世界之大，萬物

皆有其邊界與疆域，然而自己卻抓不住人際邊界，二、三、四段承此展開敘寫，

第二段寫自己的社交困窘，並埋下嘗試以行動接近他人的伏筆；第三段寫分贈糖

果餅乾拉近關係的失敗經驗，並留下換來無視與譏諷的線頭；第四段寫躲進廁所

忍受譏諷的經驗，三層鋪墊後，第五段總結出無須對人際邊界徬徨不安，應保持

自我的結論。也有善用其所知的理論知識做為文章核心，然後逐步發散全篇，形

成別具深度的篇章，如：以「刺猬定理」為例，說明相處時距離拿捏的重要性。

配合自身經驗與感受，運用含羞草、彈奏樂曲等鮮明意象，逐步闡述。言之有物，

具體而深刻。首段先闡明人際邊界如迷霧中的迷宮，不易清楚劃分、規範。第二

段舉「刺蝟定理」來做比喻，說明人際邊界就如刺蝟之間的關係，既要相擁取暖，

又需注意保持適當距離，以免傷害對方。第三段承上開展，敘寫自身的經驗與感

受。最後總結，提出「距離邊界」是處理人際邊界最好的方式。前後連貫，理路

清楚，布局具有巧思。總而言之，各類不同的上卷文章精彩紛呈。 

    上卷舉例如下： 

    （例 1）聚焦核心引喻，逐漸發散全篇 

「刺猬定理」可曾聽說過嗎？在極寒天氣下，刺猬相擁取暖，卻又得小心翼

翼使自己身上的刺不扎到對方，必須保持適當距離，這就很像我們所討論的「人

際邊界」，往前一步不一定是温和的春風拂動，也可能是冷冽冬日暴雪的敲

打。……因此，在「人際邊界」，過多的親近可能使對方有壓力，「刺猬定理」乃

是最好的解決方法，…… 

……面對他人的熱情我總是很難招架，一是內心過於理智，二是我很難做出

回應，句句有回應在現代中是很多人所追求的，我不同，有回應是禮貌，「句句」
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過多了。朋友曾問我為什麼回覆的訊息如此之少？我總是一笑置之，久而久之訊

息少了，我想沈默的回答應當讓朋友讀懂了我的想法，她從我的無聲中得到了我

的「人際邊界」。 

邊界是個既抽象又具象的事物，難摸不清，也搆不著，一定的距離邊界其實

是最好的答案，適當的進退也可能使無形的距離變得更近。…… 

 

（例 2）善用事例，使文章起承轉合流暢分明 

人與人之間的相處，無形中有條界線，每個人對於這條界線都有不同的標準，

無論是身體、行為和語言等各種層面，都應拿捏好恰當的分寸，才不會在人際關

係上吃了虧。 

短短的一生中，會遇見成千上萬的人，和不同個性的人相處時，其展現的態

度也隨之相異。我最要好的朋友和我互動時，我總是希望對方能熱情待我，並無

時無刻保持這種狀態，我覺得那樣才能證明對方也是重視我的。……對我而言，

對方已徹底融入我的生活，彼此如膠似漆，如同魚與水般互相依賴，和對方相處

時，總能毫無顧忌放心的做自己。 

在我這十八年的歲月，有個改變我很多的另一位朋友，是我高中同窗三年的

同學。我用著對待別人那般的熱情對待他時，他不是感到高興，而是反問我「你

為什麼要對我這麼好？你有什麼目的嗎？」那當下我被震驚到久久無法自

己，……直到遇見了他，我才忽然發現，每個人都有自己的身體界線，……每個

人在人際互動上，所展露出的方式真是天差地別。 

……但我同樣感受到對方都很重視我，並非只依靠對方這些外顯的肢體、言

語來評斷，畢竟人人都有自己的人際界線，彼此應尊重對方及自己的差異，方能

讓彼此在一段舒服的關係中長久相處。 

    在語言運用與內容的豐富多樣性方面，上卷作品中既有優美且真摯動人的細

節描摹，又有情理交融的篇章出現，不同的作品在比喻、引用時見巧妙之處，並

懂得兼用各種定理、句型，不只使行文表達生動活潑，更讓文章具有豐厚的咀嚼

性，整體而言，文字與內容皆具生命力。舉例如下： 

（例 1）描摹細緻，畫面生動 

我總是跑進那木香漫漫的雜貨店，斗杓南指，薰風徐徐吹拂，抱著一袋又一

袋的糖果餅乾，夏天好像是甜甜的，掀起了我人際關係的第一篇章。……我永遠

記得那時一個人躲在那廁所的小隔間哭著，雖有林林總總的掃具與清潔用品，但

對我來說，那是一堵圍牆，圍著我的真心和自我。腳步聲襲來，我趕忙停止哭泣

與呼吸，「他又躲起來了，一定在掃具間吧！」「我們潑水看看就知道啦！」一桶

又一桶的自來水由隔間上方灑落，不出意料也潑及到了我，或許是我的無聲讓他

們走去，又或是我的腦袋早已停止了思考，越來越大聲的心跳敲打著，彷彿一曲
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鎮魂曲，一拍又一拍的令人恐懼。我好像很骯髒又充滿惡臭，才會遭人欺負，但

視線早已模糊，只有耳中的陣陣心跳聲。 

或許我是隻水母，獨自其身的悠遊，想要接近他人卻又被他人所傷…… 

（例 2）情理交融，引喻深刻 

    說實話，我很遲鈍。有的時候我都不能察覺心底那微妙的排他感，只能等事

後回想時，才意識到自己的情緒存在。厭惡與憤怒是最強烈的，當他人觸到我的

界線時，當我回想後，那些情緒就像火山噴發，肆意燃燒。但已經過去的事情我

無法再挽回，當下沒能做出的反應，使得事後的我只能吞回那些岩漿。但它們卡

在喉頭上，我咽不下去，吐不出來，不上不下，成了冷漠的基石，關係疏遠的開

端。 

    ……只要觸碰，便是多年的摯友，我哪怕割肉刨骨般的不捨，也能在血淋淋

的猶豫中，捨棄我那積年累月的情感，不予挽回的剪斷我們彷彿連著骨肉的過往

和情誼。 

（例 3）修辭優美，情意動人 

……如何在如迷霧中的迷宮中找到正確的指示而不碰觸底線？可謂是一記

挑戰。 

……，人際本就存在於灰色的懸崖上，身上吊著命懸時刻的唯一細線，投入

相應的温度可能使眼前人感到欣喜，或導致對方認為過於熱情而轉頭離去，使細

線崩壞，使其墜落。…… 

……，人就像含羞草，來自夏日微風的輕弄可以輕巧擁抱，一旦大力的觸碰，

便會閉合。因此，「人際邊界」須小心摸索，如同一陣悠揚樂曲的彈奏，往往只

需輕柔抬起指尖，再緩緩落入琴鍵的懷抱中即可。 

中卷在內容素材的選取與運用大致能得宜，在文章的論述上也多能把握中心。至

於中下卷，則容易出現或者泛論泛述而流於枝節與空洞；或者雖有個人經驗、見

解、體悟、感受，但描述過於破碎支離而難以支撐其感觸。他們大致雖能回應題

目，卻有取材狹隘、片斷的試題解讀、材料雜蕪貧弱、且想且寫、勉強補湊成章

的問題，以致顯得內容淺顯，無法開展。而在組織章法上，則雖有基本結構，但分

段多較為制式、呆板，欠缺謀篇布局的意圖，所以呈現出鬆散與轉承不足的現象。

雖能簡略提出自我看法，但僅點到為止，各段間連結不夠，也缺乏深入論述，但

仍無礙其為一篇完整的文章。 

下卷則多僅能就試題引導做三兩句的簡略回應，無法選擇有效材料，亦無能

力展開有效敘寫。其取材多半雜蕪，文章中心亦多模糊不清，常有變換文章中心

而導致各段不連貫的現象。也有因為開展能力明顯困難而呈現一段成文，全篇文

意時續時斷，只有思緒理路尚可勉強辨識。有些篇章雖也略能舉例說明，且提出
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看法，但都只有一兩句話，而且也只能點到為止，無法發展開書寫，以致內容貧

弱不足，只能簡單表達其對「人際邊界」的粗略看法與經驗感受。 

    下面分別依照中卷、下卷之評閱面向列舉： 

四級分 

（例 1） 

【內容】能依據題旨，先指出自己世界裡已有若隱若現的人際邊界為前提 

，再由生活實況中似有混亂的心情帶出「我的邊界在哪」之疑問， 

進而強調尊重界線的態度和把握分寸的必要性，最後強調人際邊 

界必須適時存在才能正常維持人際關係。文章有中心，能具體說 

明對人際邊界的感受和體會，素材與文章中心大致相結合。但整 

體內涵平平，未能深入。 

【組織】文分四段，第一段從剛認識卻能擁抱，而家人反而不會牽手的生 

活現象引出對人際邊界似有混亂的疑問，第二、三段承首段，表 

達面對人際邊界的體會與態度，末段回應前述，歸納出自己觀點 

作結，文章闡述層次大致能循序漸進，並有平實而基本的結構。 

【語言】能運用各種句型使文章通順，表達尚清楚，尤其用「逼草食性動 

物吃肉」來比喻強行跨越他人界線分寸的衝突感，亦有增添闡述 

形象的效果。 

 

（例 2） 

【內容】能依據題目，選擇「如何保持良好的邊界感」為敘寫內容，文 

章有中心；從己身取材，藉好友之口道出跨越人際邊界給人的

壓力感，進而開始反思調整自我，找到適當的邊界感，素材與

文章中心能大致結合。但如何調整未能深入闡述。 

【組織】文分四段，首段提出如何保持良好邊界感之問；二、三段承首

段敘述自己因好友提醒而調整與人相處模式之成功經驗；末段

以良好的邊界感應是因時因人而調整的作收束。文章有平實而

基本的結構。 

【語言】文句大致通順，表達尚清楚。 

 

（例 3） 

【內容】能依據題目，選擇以「日常生活事例」為敘寫內容，說明「人

際邊界」是人與人相處之時，最重要的禮貌及相互尊重的表

現。素材與文章中心大致相結合，整體內涵平平，惜未有較深

刻的論述。 

【組織】文分三段，首段開宗明義提出「人際邊界」是對每個人最尊重

的禮貌，保有邊界感，他人才願意與你交朋友。第二段，再述

「邊界」的概念，不只是行為舉止，還包括身體、語言方式等
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不同面向。接著，即以具體事例說明「人際邊界」分寸拿捏不

好所造成的影響。第三段總結，再次強調相互尊重及禮貌的重

要性，呼應第一段所提見解。文章平實，雖具基本結構，但組

織顯得鬆散。 

【語言】文句大致通順，語意表達亦清楚。 

 

三級分 

（例 1） 

【內容】能依據題目，選擇「不同的人際關係有不同的邊界」為敘寫內

容，文章雖大致有中心，但取材偏狹雜蕪，開展不足。 

【組織】全文雖分四段，但第一段抄錄引導文字；二、三段分辨親友與

陌生人的人際邊界在於可否觸碰身體；結尾又另起新意，言人

與人的邊界若隨意跨越會起衝突，未能作進一步開展論述，與

前段銜接不足。 

【語言】大致能達意，但文句不通順，措詞口語化。 

 

（例 2） 

【內容】能依據題目要求，以人際關係與真心朋友非必然成正比作為敘

寫內容。文章雖大致有中心，但取材偏狹薄弱。 

【組織】文分三段，首段略述「人際邊界」的重要；次段以朋友多寡與

真心之友未必成正比；第三段，總結全文，再次強調「人際邊

界」的重要性。文章雖具基本結構，但開展不足，組織鬆散。 

【語言】文句大致能達意，但措詞較口語化。 

 

二級分 

（例 1） 

【內容】文章簡單回應題目，以「每個人都是獨一無二說明相處的人際界 

線可能帶來的影響，自身從小被要求要與人問好的親近方式」為 

敘寫內容，但材料偏狹疏漏，無法開展。 

【組織】文僅二段，未具文章基本結構。 

【語言】部分語詞脫漏，用詞偏口語化。 

 

（例 2） 

【內容】能回應題目，對人際邊界提出看法。認為人際邊界是由「自

己」訂下的界線，並以自身經驗的交友情形為題材展開敘寫。

文章大致有中心，但首段多改寫自引導文字，而敘寫取材單

一，且未能有效展開，使文章立論薄弱。 

【組織】文僅二段，未具文章基本結構，結尾無收束。 
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【語言】語言尚可讀。 

 

一級分 

（例 1） 

【內容】僅略提到與陌生人的人際邊界差異，僅就題目做兩三句簡略回

答，無法選擇材料展開敘寫。 

【組織】似二段成文，未具文章基本結構。 

【語言】文句含混不精確，措詞口語化。 

 

（例 2） 

【內容】點出對人際邊界別裝熟的看法，隻言片語回應題目，無法選擇

材料開展內容。 

【組織】三句成文，未具文章基本結構。 

【語言】措詞口語化。 

 

綜觀整體考生作品的表現，本題型以「人際邊界」的見聞、經驗、感受、體

會為書寫主軸，對技高學生而言取材相形容易，只要從平日生活經驗上去尋找，

很容易在各自的生命經驗見聞中找到可供取材書寫的材料。每個人的生命經歷皆

有所不同，所以寫作取材內容涵蓋的範圍極為寬廣，不受宥限，但具體取材的適

當與否，則根據學生在選取材料內容和思考生命情境的深淺不同而有不同的呈現。

例如學生需要回想其在各種生命情境中所經驗的狀況在「人際邊界」上應如何界

定？人與人之間又應如何相處互動才是最適當的狀況？在取材與描述時，需要如

何運用文字修辭來表達自己對於「人際邊界」的體會和感受？要如何書寫才能清

楚傳達自己的思想和見解？透過本次寫作題目，學生在書寫中展現出對於生命經

驗的深度反思與自我回饋，除了有助於評估其對核心素養的發展程度，也提醒學

生重新思考自己與他人之間應如何相處互動，並藉此重新調整出與不同關係者之

間最適當的「人際邊界」。 

 


